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Atención al paciente politraumatizado en urgencias y 
emergencias prehospitalarias para enfermería  

 8,4 CRÉDITOS CFC 

 Edición:  28 octubre al 27 diciembre 

Acreditado: Enfermera generalista y la especialidad de enfermería comunitaria 

Objetivo General: 

Adquirir conocimientos teóricos para atender de manera rápida y eficaz a un paciente 
politraumatizado en un medio extrahospitalario. 

Conocer el protocolo de actuación inicial, el uso de los recursos disponibles, así como la 
resolución, desde un punto de vista teórico, de las principales patologías y complicaciones de 
este tipo de pacientes. 

Temario: 

Módulo 1: Generalidades en la Atención Inicial al Politraumatizado. 

▪ Tema 1. Introducción.
▪ Tema 2. Cinemática del trauma y mecanismos de lesión
▪ Tema 3. Dispositivos de inmovilización.
▪ Tema 4. Valoración y manejo del paciente.

Módulo 2: Principales patologías y lesiones en un paciente politraumatizado. 

▪ Tema 1. Traumatismos cráneo encefálico.
▪ Tema 2. Traumatismo medular y vertebral.
▪ Tema 3. Traumatismos torácicos.
▪ Tema 4. Traumatismo abdominal.
▪ Tema 5. Traumatismo osteomuscular.
▪ Tema 6. Traumatismo en la gestante.
▪ Tema 7. Shock en la enfermedad traumática.
▪ Tema 8. Lesiones por Quemaduras.
▪ Tema 9. Heridas.

Módulo 3: Soporte Vital. 

▪ Tema 1. Soporte Vital Básico.
▪ Tema 2. Soporte Vital Avanzado.

Módulo 4: Técnicas Invasivas. 

▪ Tema 1. Vía venosa periférica.
▪ Tema 2. Vía intraósea.
▪ Tema 3. Punción Neumotórax.
▪ Tema 4. Cricotiroidotomía.
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Módulo 5: Situaciones Especiales. 

▪ Tema 1. Lesiones por frío.
▪ Tema 2. Lesiones por calor.
▪ Tema 3. Traumatismo por electrocución.

Módulo 6: Farmacología de Urgencias y Emergencias. 

▪ Tema 1. Fármacos en Urgencias y emergencias.
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