[ JORNADA REGIONAL DE MATRONAS Y
ENFERMERAS EN PALENCIA

SALUD INTEGRAL EN LA MENOPAUSIA:
SEXUALIDAD Y SUELO PELVICO®

PROGRAMA

ACREDITACION Y ENTREGA
DE LA DOCUMENTACION

O8:30-039H

PONENCIA INAUGURAL:
SEXUALIDAD., ABORDAJE DESDE

09 - |OH LA CONSULTA DE LA MATRONA
De DIANA PELADURA GARCIA
(MATRONA C.S. PAREDES DF

NAVA. PALENCIA)

MESA INSTITUCIONAL:
o INAUGURACION DE LA JORNADA
1O-10:30OH De PATRICIA PEREZ ANDRES
(PRESIDENTA COEP). MAS
REPRESENTANTES CGE. CCPECYL

y JCVYIL

PONENCIA: ENTENDER [A
MENOPAUSIA
pe VIOLETA TETILLA VICENTE

O:30-11:30H (LICENCIADO FSPECIALISTA EN
OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA,
HOSPITAL CLINICO UNIVERSITARIC

DE VALLADOLID)
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[1:30-12H PAUSA CATE

MESA REDONDA: "ATENCION A LA

12- 13:30H MENOPAUSIA: MAS ALLA DE LOS
MITOS., MAS CERCA DEL
ENTORNO

De CLAUDIA

MOVIENDONOS EN EQUIPO: MARTINEZ ABAD
NUEVO PROYECTO EN (MATRONA C.S.
MENOPAUSIA C.S. ERAS DEL ERAS DFL BOSKUE.
BOSAQUE PALENCIA)

De BFATRIZ LOBEJON
ESCUCHAR EFL CAMBIO: LA MARTIN (MATRONA
CONSULTA DE MENOPAUSIA C S CARRION DF [OS
COMO ESPACIO GANADO CONDES V SALDANA
EN EL MEDIO RURAL PALENCIA)

De JOSE DANIEL
GCOMEZ (LICENCIADO
ESPECIALISTA
OBSTLETRICIA Y
GINECOLOGIA CAUPA.
PALENCIA)

DESMITIFICANDO LA
TERAPIA HORMONAL
SUSTITUTIVA
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ESPACIO INNOVACION:
PRESENTACION DE TFG

13:30 - IUHH

EFICACIA DE LA
INTERVENCION

PSICOEDUCATIVA ENFERMERA D GEMMA ESCOLAR
EN LA SALUD SEXUAL DFE CARRO
MUJERES

HISTERECTOMIZADAS.

LA TACTANCIA MATERNA
EXCLUSIVA NO SOLO

ISABELLA APARICIO

DEPENDE DE LAS MADRES SLCO
CONTACTO PIEL CON PIEL

INMEDIATO TRAS LA

CESARA: BENEFICIOS De MARTA BLAS
CLINICOS E MARTINEZ

IDENTIFICACION DE
BARRERAS
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4 - |16 H COMIDA LIBRE
) TALLEIR: MENOPAUSIA Y SUELO
| 6 | 9 H SFLVICO —
De MIREIA
GROSSMANN
UN MUNDO ENTRE LAS (FISIOTERAPEUTA.
PIERNAS Y MAS ALLA OSTEOPATA VY

FISIOSEXOLOGA.
BARCELONA)

19 - 19:30H CIERRE Y CONCLUSIONES




