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Nuevos horizontes

En 2008 se celebra la primera 

Jornada sobre Esquizofrenia, con el 

título “Esquizofrenia: Retos Terapéuticos”.  

El objetivo en aquel momento era 

reflexionar sobre una enfermedad que, 

por su prevalencia, gravedad de su 

sintomatología y repercusión en la 

persona, su entorno y la sociedad, es uno 

de los retos nucleares de la psiquiatría. 

A lo largo de los siguientes encuentros 

seguimos conjugando el interés científico 

con el social, logrando todos ellos muy 

buena acogida. 

De cara a esta nueva edición, las claves 

que nos motivan siguen estando vigentes, 

centrándonos en los nuevos horizontes 

científicos que se intuyen así como en el 

estigma que sigue estando presente al 

hablar de la enfermedad.
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Jornada acreditada por la 
Comisión de Formación Continuada de Castilla y León 

con 0,5 créditos



Nuevos horizontesVIII JORNADA

13:00 a 13:30 Últimos avances en la comprensión 
de los síntomas de la esquizofrenia. 
         Dra. Edith Pomarol Clotet. Directora Gerente de 

FIDMAG. CIBERSAM. Barcelona. 

13:30 a 14:15 Debate 

14:15 a 15:30 Comida 

15:30 a 15:40 Discapacidad y Enfermedad mental 
en Castilla y León. 
         Representante Junta de Castilla y León. 

15:40 a 16:00 Proyección del cortometraje 
“Votamos” 

16:00 a 17:00 Mesa 2  
         Estigma. 
         Moderadora: Dña. Teresa Orihuela Villameriel. 

Psicóloga clínica. CAUPA. 

         Ponentes: Dña. Elena Briongos Rica. Presidenta 
de la Federación Salud Mental Castilla y León. 

         Dña. María Consuelo Carballal Balsa. Enfermera. 
Licenciada en Psicología. 

         Dña Rosa María Montero Lázaro. Corresponsal de 
Radio Gurugú (radio inclusiva FH Palencia). 

          Dña. Cristina de Pablo Mozo. Psicóloga Sanitaria. 
Coordinadora del servicio de Apoyos Comunitarios. 
FH Palencia. 

         Debate 

17:00 a 18:15 Ponencia de la tarde 
          Propuestas para vivir en tiempos extraordinarios. 
         Dña. Elsa Punset Bannel. Filósofa, escritora y 

divulgadora científica. 

18:15 a 18:30 Clausura 
Dña. Miriam Andrés Prieto. Alcaldesa de 
Palencia.

COMITÉ ORGANIZADOR 

D. Javier Arellano López. Director Gerente. 

D. Carlos Martín Lorenzo. Director Médico. 

D. Emilio Negro González. Director Enfermería.  

D. Francisco Javier Subirá Pérez. Técnico Calidad. 

Dña. Aránzazu Bazaco Diez. Secretaría Técnica. 

 

COMITÉ CIENTÍFICO 

D. Manuel Martín Carrasco. Presidente de FIDMAG. 

D. Emilio González Pablos. Psiquiatra. Referente de 

Investigación FH Palencia. 

D. Carlos Martín Lorenzo. Director Médico FH 

Palencia. 

D. Emilio Negro González. Director Enfermería FH 

Palencia. 

Dña. Carlota Botillo Martín. Coordinadora Área 

Salud Mental FH Palencia. 

Dña. Gloria María González  Prieto. Supervisora 

Enfermería Área Salud Mental. FH Palencia. 

9:00 a 9:30 Recogida de Documentación 

9:30 a 10:15 Inauguración 
         Sor Luzdivina Sánchez Rodríguez 
         Presidenta del patronato de FH España. 
         D. Alberto Martín de la Mata 
         Director General FH España. 
         D. Javier Arellano López 
         Director Gerente FH Palencia. 
         Autoridades locales y autonómicas. 

10:15 a 11:30 Conferencia inaugural 
         Moderador: Dr. Manuel Martín Carrasco. 

Presidente de FIDMAG.  
         De la esquizofrenia a las necesidades de atención: 

el caso de un nuevo enfoque. 
          Ponente: Prof. Dr. Jim van Os. Chair Division 

Neuroscience. Universitair Medisch Centrum 
Utrecht (Utrecht University Medical Centre). 

11:30 a 12:00 Descanso-Café 

12:00 a 14:15 Mesa 1 
         ¿En qué momento estamos en investigación? 
          Moderadora: Dra. Carlota Botillo Martín. Psiquiatra. 

Coordinadora del Área de Salud Mental. FH 
Palencia. 

12:00 a 12:30 De la investigación a la evidencia 
sobre la esquizofrenia de inicio tardío o muy tardío. 
         Dr. Manel Sánchez Pérez. Psiquiatra. Presidente 

Sociedad Española de Psicogeriatría. Director de 
la Cátedra de Psicogeriatría UAB Barcelona. 

12:30 a 13:00 Novedades farmacológicas en 
Esquizofrenia. 
         Dr. Manuel Ángel Franco Martín. Psiquiatra. Jefe 

del Servicio de Psiquiatría y Salud Mental Complejo 
Asistencial de Zamora. Profesor de Psicopatología 
y Salud Mental. USAL.


