
Gestión de la diabetes durante la infancia y  

la adolescencia en el entorno escolar 

Curso dirigido a enfermeras/os escolares, 

pediátricas, referentes y/o, profesionales de la 

salud que desempeñan actividades laborales en 

centros educativos, así como enfermeras/os que 

busquen adquirir o ampliar sus conocimientos en la 

gestión de la diabetes mellitus en el entorno 

escolar. 

Grupo Objetivo Objetivo General Objetivos Específicos 

Características Generales Inscripciones Cuotas de Inscripción 

Proporcionar conocimientos básicos sobre la 

gestión de la diabetes mellitus en la etapa infantil y 

la adolescencia, conocer las complicaciones de esta 

enfermedad y, su control, seguimiento y 

tratamiento en el entorno escolar, tomando en 

cuenta las necesidades del alumnado, el contexto 

social y escolar, y su etapa evolutiva. 

 Conocer las complicaciones de la diabetes.     

 Promover la Educación terapéutica en diabetes.     

 Aprender a asistir  al alumnado con diabetes.  

 Gestionar la diabetes en la escuela.     

 Conocer las limitaciones de asistencia. 

 Promover el control metabólico y el estado 
nutricional, según etapa evolutiva y necesidades.     

 Fomentar el autocuidado y auto-monitorización.     

Cuota Público General 
(Profesionales de enfermería, Residentes, etc.) 

360,00 € 

Cuota Socios ACEESE / ACISE 
(más de 3 meses afiliados y con cuota socio al corriente) 

200,00 € 

Cuota Especial  
(Incluye inscripción al curso y afiliación anual a ACEESE) 

300,00 € 

Modalidad: Online              |     Total horas: 100 h 

Evaluación: Continua          |     Tutorías: Uno a uno 

Tutoras:   Carmen Cruces   |     Gràcia Soler 

Plazo finalización:   1 año a partir del alta en el curso  

Acreditación CCFCPS:   9,3 créditos  

Registro abierto a todas las inscripciones  

Las plazas disponibles son limitadas y se asignarán según el orden de registro.  

La asignación de la plaza dentro del curso será confirmada tras el abono de cuota 

correspondiente, así como el envío del acceso a la plataforma. 

 FORMULARIO DE  

INSCRIPCIÓN *Cuotas no reembolsables pasados 15 días desde su abono. La cuota especial, requiere el envío del 
formulario de alta como socio ACEESE al correo aceese.nacional@gmail.com 

https://forms.gle/DpCjPCSgSBauuqZA8
http://www.aceese.es/wp-content/uploads/2023/10/Formulario-de-inscripcion-I-SEPA-Aceese-Particulares.pdf


|  Consultas  | 
cursoenfescolar@gmail.com 

LA DM EN LA INFANCIA  
Y LA ADOLESCENCIA 

 Definición, origen y contexto de la DM. 

 La DM en la etapa infantil y adolescencia. 

 Las insulinoterapia, administración y aplicación. 

 Monitorización  de glucosa y glucometría. 

 Sistemas de administración de insulina. 

Gestión de la diabetes durante la infancia y  

la adolescencia en el entorno escolar 

|    BLOQUE 1  | |    BLOQUE 2   | |   BLOQUE 3   | 

COMPLICACIONES 
 DE LA DM 

 La hipoglucemia (niveles, signos y síntomas). 

 Factores de riesgo y desencadenantes. 

 La hiperglucemia y la cetonemia 

 Atención a la hiperglucemia con/sin cetosis. 

 Complicaciones crónicas de la DM. 

ALIMENTACIÓN Y ACTIVIDAD FÍSICA 
EN EL CONTROL DE LA DM 

 Alimentación saludable para el control de la DM. 

 Necesidades nutricionales y dietas específicas. 

 Relación DM-HC-IG. 

 Actividad física y el control de la DM. 

 Tipos de ejercicios y consideraciones especiales. 

EDUCACIÓN TERAPÉUTICA EN DIABETES 
(ETD) 

 Introducción a la ETD. 

 La consulta de enfermería y la ETD. 

 Planificación de Programas ETD (PET). 

 ETD durante la infancia y la adolescencia. 

 PET en pediatría y sus beneficios. 

|    BLOQUE 4  | |    BLOQUE 5   | 

LA DIABETES EN EL  
ENTORNO ESCOLAR 

 Introducción a la DM en el entorno escolar. 

 Recomendaciones ISPAD. 

 Control, seguimiento y gestión de la DM. 

 Consideraciones especificas del entorno escolar. 

 Plan de cuidados en DM estandarizado. 

|    INFORMACIÓN  | 

|   Gestión Altas Socios  | 
aceese.nacional@gmail.com 

|   Datos Bancarios ACISE-ACEESE  | 
IBAN: ES70 2100 0191 1102 0025 1451 

|   acise.cat  | |   aceese.es  | 
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