
 

Buenos días, te lo envío adjunto. 
 
Un saludo. Mila 
 

 

I JORNADA  
 

“Cuidando y Educando:  
La doble función de la Enfermera en Salud” 

____________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

LÍNEA DIRECTRIZ DE LA JORNADA 
 

Objetivo general:  
 

Fomentar el intercambio de conocimientos y 
experiencias en torno a la doble función de la 
enfermería en el cuidado de los pacientes y la 
adecuación para la salud, destacando su importancia 
en la prevención y promoción del bienestar integral de 
la población. 

 

Objetivos específicos: 
 

1. Reflexionar sobre el papel de la enfermería en la 
educación para la salud y su impacto en la promoción 
de hábitos saludables. 
   

2. Presentar innovaciones y estrategias 
implementadas por las enfermeras en actividades de 
educación para la salud. 
   

3. Crear un espacio de diálogo para compartir 
experiencias y buenas prácticas entre profesionales 
de la enfermería. 
   

4. Facilitar la cesación de conocimientos en materia de 
prevención y educación para la salud. 

 

 

 

 Dª MÓNICA GÓMEZ PASCUAL  
Preparación, desarrollo y análisis de resultados de la 
campaña de educación sanitaria laboral a personal de 
ámbito sanitario “este año me vacuno”. 

Especialista en Enfermería del Trabajo.  
Gerencia Asistencia Sanitaria de Palencia. 

 
 Dª RAQUEL SIMÓN MACHO 

El reto de la educación para la salud en higiene de manos. 
Enfermera de la Gerencia de Asistencia Sanitaria de 
Palencia.  

 
18:30 h   EXPERIENCIA: ENFERMERÍA INTERNACIONAL: 

VOLUNTARIADO EN PAITA 
 
     MODERA: Dª PATRICIA PÉREZ ANDRÉS  

     Grado en Enfermería y Especialista en Enfermería Familiar 
y Comunitaria. 

     
     PONENTES: 
 

 Dª MÓNICA CALDERÓN FERNÁNDEZ 
Enfermera Especialista en Familiar y Comunitaria.  
C.S. Guardo (Palencia) 

 
 D. JULIO CÉSAR ANDRÉS GUTIÉRREZ 

Enfermero Especialista en Enfermería Familiar y 
Comunitaria. Gerencia de Emergencias Sanitarias. Cervera 
de Pisuerga. (Palencia) 

 
19:15 h   DESCANSO                                                                 
 
19:30 h   PONENCIA: PONENCIA: CUIDAR A PERSONAS SIN HOGAR: 

APRENDIZAJE DESDE LA EXPERIENCIA. 
       
     MODERA: Dª EVA Mª VARONA CALLEJO 

Enfermera Especialista en Salud Mental.  
Centro Sociosanitario Hermanas Hospitalarias de Palencia.  
 

     PONENTE: 
 
 D. ROBERTO BRIZUELA DOMÍNGUEZ 

Especialista en Salud Mental.  
CSM Tetuán. Hospital Universitario La Paz. Madrid. 
 
 

 

27 de NOVIEMBRE 
 

 
MAÑANA: 
 

10:00 h   MESA: FORTALECIENDO HÁBITOS SALUDABLES 
       
     MODERA: Dª ANA CALVO RUEDA 

Enfermera de área. Gerencia de Atención Primaria de 
Palencia. Responsable de enfermería C.S. Cervera de 
Pisuerga. 

 

--- --- PROGRAMA PROVISIONAL --- --- 
  

26 de NOVIEMBRE 
 

16:30 h   RECEPCIÓN Y ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN 
 
17:00 h   ACTO INAUGURAL 
 

 D. ENRIQUE RUIZ FORNER  
Presidente del Consejo de Colegios Oficiales de Enfermería de 
Castilla y León. 

 Dª PATRICIA PÉREZ ANDRÉS 
Presidenta del Colegio Oficial de Enfermería de Palencia. 

      
17:20 h   MESA: PREVENCIÓN Y SEGURIDAD SANITARIA 
 
     MODERA: Dª MERCEDES MARTÍNEZ VALENCIA  

     Grado en Enfermería y Especialista en Enfermería 
 Familiar y Comunitaria. Enfermera de Área. C.S. Medina de 
Rioseco (Valladolid) 

     
     PONENTES: 
 

 Dª EVA MARÍA VIAN GONZÁLEZ 
Educación para la salud en viajes internacionales.  

Grado en enfermería. Sección de Epidemiología. Servicio 
Territorial de Sanidad de Palencia.  
Dirección General de Salud Pública. 

 

     PONENTES:  
 

 Dª LUCÍA MUCIENTES MARCILLA 
Actividad física terapéutica: Rol de enfermería.  

Grado en Enfermería y Especialista en Enfermería Familiar y 
Comunitaria. Unidad de Cuidados Intensivos en Hospital 
Universitario de Toledo. 

 

 D. RAÚL SERNA MÍNGUEZ 
Educando en Deshabituación tabáquica.  

Grado en Enfermería y Especialista en Enfermería Familiar y 
Comunitaria. C.S. Jardinillos (Palencia) 

 

 Dª VIRGINIA GONZÁLEZ GARCÍA 
Educación para la salud en una consulta de dietética y 
nutrición.  

Grado en Enfermería. C.S. Jardinillos (Palencia) 
 

 Dª CRISTINA FERNÁNDEZ MARTÍN 
Educación afectivo sexual para adolescentes.  

Grado en Enfermería. C.S. Guardo (Palencia) 
 
11:00 h   EXPOSICIÓN DE PÓSTERES 
 

11:45 h   DESCANSO         
                                                         

12:15 h   MESA: GENERANDO CONSULTAS QUE CUIDAN 
     

      MODERA: Dª OLATZ POLVOROSA MARTÍNEZ 
Enfermera Especialista en Familiar y Comunitaria. 
Servicio de Medicina Interna. Hospital San Telmo. 

 

      PONENTES:  
 
 Dª Mª PAZ ROMO VICENTE 

Educando en una consulta de enfermería pediátrica.  
Grado en Enfermería y Especialista en Enfermería Pediátrica. 
Unidad de Pediatría. CAUPA. 
 

 Dª MONTSERRAT ARAGÓN LÓPEZ 
Educación Enfermera en la consulta de oncología.  

Enfermera gestora. Hospital de día Onco-Hematológico 
CAUPA. 

 

 Dª ANA GARCÍA CARPINTERO 
Educando en higiene del sueño.  

Grado en Enfermería y Especialista en Enfermería Familiar y 
Comunitaria. Unidad del sueño. CAUPA. 

 

 Dª ANA ISABEL GARCÍA GONZALO 
Educando en Higiene del sueño.  

Grado en Enfermería. Supervisora en el CAUPA. 
 

TARDE: 
 

16:30 h   MESA: VOCES DE SALUD 
 

     MODERA: Dª ANA ISABEL PANIAGUA MELENDRE 
Grado en enfermería. Especialista en enfermería obstétrico-
ginecológica. Paritorio. CAUPA 

 
 

DE ENFERMERÍA PALENTINA 



Mañana puede ser? 

  

I JORNADA DE 
ENFERMERÍA 

PALENTINA 
 

 “Cuidando y Educando: 
La doble función de la Enfermera 

en Salud” 

 

 

     COLABORAN: 

Captura el QR para acceder 
al formulario de inscripción 

 

     PONENTES: 
 

 Dª EVA Mª VARONA CALLEJO 
Rol educador de Enfermería, hacia una salud mental sin 
estigmas. 

Enfermera Especialista en Salud Mental.  
Centro Sociosanitario Hermanas Hospitalarias de Palencia. 

 

 Dª ELENA NIETO ESCOBAR 
Matrocuidados; educando en redes.  

Grado en enfermería. Especialista en Enfermería Obstétrico-
Ginecológica. Paritorio y planta de obstetricia y ginecología. 
CAUPA 
 

 Dª BEATRIZ NÚÑEZ BUENO 
Ondas de salud: la enfermería como voz en la radio 

Grado en enfermería.  
Gerente empresa Cuidatecuido. 

 

17:30 h   EXPERIENCIA: INNOVACIÓN Y DESAFÍOS. GESTIÓN 
ENFERMERA Y TERAPIAS ROBÓTICAS. 

       

     MODERA: Dª PATRICIA PÉREZ ANDRÉS  
     Grado en Enfermería y Especialista en Enfermería Familiar 

y Comunitaria. 
 

     PONENTES: 
 

 Dª ESTHER GÓMEZ CONDE  
Directora responsable y enfermera del centro residencial 
CleceVitam San Francisco (Palencia).  
Grado en enfermería. 
 

 Dª PATRICIA NIETO PARDO 
Directora responsable y enfermera del centro residencial 
CleceVitam San Francisco (Palencia).  
Diplomada en enfermería. 

 

18:30 h   DESCANSO                                                                 
 

18:45 h   PONENCIA: REALIDAD VIRTUAL: HERRAMIENTAS DE 
EDUCACIÓN Y APRENDIZAJE 

       

     MODERA: Dª PATRICIA PÉREZ ANDRÉS  
Grado en Enfermería y Especialista en Enfermería Familiar y 
Comunitaria. 

 

     PONENTE: 
 

 Dr. D. DANIEL GUILLÉN MARTÍNEZ 
Grado en enfermería. Doctor en Ciencias Sociales y de la Salud. 
Coordinador de enseñanzas virtuales de la Universidad Católica San 
Antonio de Murcia (UCAM). Miembro del grupo de investigación y 
Nuevas Tecnologías para la Salud NT4H y del Observatorio de 
enfermería escolar del Consejo General de Enfermería. Presidente 
ejecutivo de la Asociación Científica Española de enfermería y 
Salud Escolar (ACEESE). 

 

20:00 h   ENTREGA DE PREMIOS Y CLAUSURA 
 
20:15 h   COCKTAIL DE CLAUSURA. 

ORGANIZA: 
 
 
 
 
 
 
 
c/ Corral de la Pinta, 5 bajo 
34005 Palencia 
Tel. 979741157 / 979747620 
 
https://enfermeriapalencia.com/  
colegiopalencia@enfermeriacyl.com 
 

26 y 27 de   
Noviembre de 2024 

 

Hotel Rey Sancho 

https://enfermeriapalencia.com/
mailto:colegiopalencia@enfermeriacyl.com
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