
Mujer en el ámbito rural,
un reto para los procesos
de recuperación personal

II JORNADA MUJER Y
SALUD MENTAL
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Desde los orígenes

La Congregación de Hermanas
Hospitalarias se funda para atender
a la situación de abandono sanitario

y exclusión social de las mujeres
con enfermedad mental de la
época, aunando dos criterios

fundamentales: caridad y ciencia. 
1881, Ciempozuelos. MADRID

Centro Hospitalario
Benito Menni 

Valladolid
Jueves 10/10/2024
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Información e Inscripciones



12:30 - 13:30 h

12:00 - 12:30 h

9:30 - 10:00 h 10:00 - 11:00 h 11:00 - 12:00 h

Inauguración
Dña. María José Chica 

Jefa de Servicio de Atención a Víctimas de Violencia de
Género. Consejería de Familia e igualdad de Oportunidades. 

MESA 2. AREA SALUD MENTAL.
SITUACION ACTUAL
Dña. Raquel Melero

 Psiquiatra de Hospital Río Hortega.
Hospitalización a domicilio

DESCANSO

MESA 1. AREA SERVICIOS SOCIALES. 

SITUACIÓN ACTUAL

Dña. Amara Perez
 Psicóloga clínica del Hospital Rio Hortega

Unidad de atención a suicidio

Dña. Carmen Riega
 Enfermera especialista en Salud Mental. 

UFAC (Unidad Funcional Asertivo Comunitaria
Psiquiatría). Hospital Rio Hortega

MESA 3. RECURSOS
COMUNITARIOS DEL C.H. BENITO

MENNI: NUESTRA SITUACIÓN

MESA REDONDA: 
EMPLEO, VIVIENDA ITINERARIOS
CONCRETOS DE RECUPERACIÓN

PERSONAL EN MUJER. 

Dña. Raquel García
 Trabajadora Social. FEAFES, Zona rural

Dña. Mercedes Sedano y 
Dña. Lucía Gonzalez

 Psicóloga EPAP. y Técnico medio. 
Diputación Provincial de Valladolid, zona rural

Dña. Verónica Estrada
Integradora Formativo laboral. Área Salud Mental y
Comunitaria del Centro Hospitalario Benito Menni

Dña. Alba Torres
Monitora de integración social. Área Salud Mental y
Comunitaria del Centro Hospitalario Benito Menni

Dña. Ana Maria Sánchez
Neuropsicóloga del Programa de Prevención y detección 

del deterioro Cognitivo en zona rural.
 Área de Neurorrehabilitación del 
Centro Hospitalario Benito Menni

D. Alfonso Romo Martín
 Diputado del Servicio de Familia e

Igualdad, Acción Social y 
Centros Residenciales 

Diputación Provincial de Valladolid

D. Angel Gonzalez Vicente
 Director Gerente y Director Médico

Centro Hospitalario Benito Menni
Valladolid


