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1- Curso online de actualización en cuidados al 

paciente geriátrico 
 
 

Edición 1: 31 de enero al 27 de Marzo 

Acreditado con, 80 horas y 7,33 créditos CFC. 

Acreditado para: 

o Enfermera generalista. 

o Enfermera familiar y comunitaria 

o Enfermería Geriátrica. 

 

Objetivo General:  

Actualizar conocimientos sobre el manejo integral del paciente anciano y los cuidados en las 
patologías más frecuentes asociadas al envejecimiento. 

 

Temario: 

 
Módulo 1: Conceptos Generales 

 

 Conocer los cambios demográficos de las últimas décadas. 

 Definir los principales conceptos que engloban el proceso de envejecimiento. 

 Determinar los puntos clave de las políticas de salud y Geriatría. 

Módulo 2: Cambios anatómicos y funcionales relacionados con el envejecimiento 

 

 Conocer los cambios anatómicos y funcionales relacionados con el proceso de 

envejecimiento. 

Módulo 3: Valoración geriátrica integral 

 

 Conocer los objetivos y utilidad de la valoración geriátrica integral del anciano. 

 Ampliar conocimientos y adquirir habilidades para el manejo de las escalas de valoración 

existentes para la valoración de las distintas esferas del adulto mayor. 

Módulo 4: Síndromes geriátricos 

 

 Conocer los principales síndromes geriátricos en el anciano 

 Adquirir conocimientos y habilidades para el manejo de los diferentes síndromes geriátricos 

Módulo 5: Patologías frecuentes en el adulto mayor 

 

 Conocer las patologías más frecuentes en el adulto mayor. 

 Adquirir conocimientos sobre las peculiaridades de estas patologías en el anciano 




