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2- Curso online de Introducción a la enfermería 

basada en la evidencia 
 
 

Edición 1: 31 de enero al 27 de Abril 

Acreditado con 60 horas 7 créditos CFC 

Acreditado para: 

o Enfermera generalista. 

o Todas las especialidades 

 

Objetivo General:  

El curso actualiza los conocimientos de los profesionales sanitarios sobre enfermería basada en 
evidencias. Promoviendo la generación de conocimiento científico e implementando la evidencia a 
la práctica profesional, con el objetivo de ofrecer unos cuidados de calidad. 

Temario: 

 
Módulo 1: Introducción a la enfermería basada en evidencias. 
 

 Introducción a la investigación. 

 Formulación de la pregunta de investigación. 

 Hipótesis. Objetivos. 

 Marco contextual. 

 Principales paradigmas. 

Módulo 2: Búsqueda bibliográfica de evidencia científica. 
 

 Introducción. 

 Fuentes de datos: primarias, secundarias, terciarias. 

 Estrategias de búsqueda de información. 

 Bases de datos: 

 Pubmed. 

 Cuiden. 

 Cochrane Plus. 

 Scopus. 

 ScieELO 

 Joanna Briggs Institute (JBI) 

 Otras bases de datos. 
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Módulo 3: Lectura crítica, niveles de evidencia, grados recomendación. 
 

 Introducción 

 Niveles de evidencia y grados de recomendación. 

 Fases de la lectura crítica. 

 Evaluación según el tipo de diseño. 

 Instrumentos de lectura crítica. 

Módulo 4: Difusión de la investigación. Tipos de publicaciones. 
 

 Normas generales. 

 Tipos de publicaciones 

 Artículo original. 

 Caso clínico. 

 Comunicaciones breves. 

 Monografías 

 Revisiones sistemáticas. 

 A investigación. Tipos de publicaciones Metaanálisis. 

 Guías de práctica clínica 

 Comunicación oral. 

 Formato póster. 

 Referencias bibliográficas 

 Normas Vancouver. 

 Normas APA 

 Evaluación de los artículos por parte de las revistas. 

 Módulo 5: Bioestadística 

 Método científico en ciencias de la salud 

 Estadística: concepto. Definiciones de variable y población. 

 Naturaleza y tratamiento de los datos 

 Estadísticos descriptivos. 

 Probabilidad 

 Distribución normal de datos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




